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Comment se développe le cancerde la Comment le cancer de la prostate

prostate? est-il diagnostiqué ?

. Le cancer de la prostate est une maladie maligne * Lediagnostic est souvent posé par un
dans laquelle les cellules de la prostate se taux élevé de PSA (antigene
multiplient de maniére incontrolée. spécifique de la prostate) dans le

. Le cancer de la prostate évolue souvent sang et est confirmé par une biopsie.
lentement et peut rester longtemps sans * Enoutre, destechniques d'imagerie
symptdmes avant de se propager aux tissus ou telles que l'échographie, 'IRM ou le
organes voisins. (TEP)-TDM peuvent étre utilisées

. Les symptoémes les plus courants sont les pour mieux évaluer l'étendue de la
suivants : besoin accru d'uriner, géne a la miction tumeur.
et présence de sang dans l'urine.
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Age au moment du diagnostic

* L'age estle plus grand facteur de risque pour l'apparition d'un cancer de la prostate. La plupart des

nouveaux cas surviennent entre 70 et 74 ans (22%).

* Plus de 40% des déces liés aux tumeurs surviennent dans le groupe d'age 85+.
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Stade de la tumeur

Le stade tumoral du cancer de la prostate décrit dans

quelle mesure le cancer s'est étendu dans la prostate ou .
au-dela.
* Stade I: Petite tumeur a l'intérieur de la prostate, ne .

causant souvent aucun symptéme.
* Stade ll: Tumeur plus importante a l'intérieur de la

prostate.
» Stade lll: La tumeur se développe au-dela de la

capsule de la prostate dans les tissus environnants. .
* Stade IV: Le cancer s'est propagé a d'autres parties du

corps (latumeur a développé des métastases).
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Métastases au moment du
diagnostic

Le cancer de la prostate peut
se propager a d'autres organes
et former des métastases.

En 2024, des métastases a
distance ont déja été
découvertes chez 11% des
personnes concernées au
moment du diagnostic.

Le plus souvent, les
métastases se forment dans
les os, les ganglions
lymphatiques ou les poumons.

Métastases au moment du diagnostic
2014 -2024~

M os poumons

ganglions lymphatiques ll autres
*Plusieurs métastases sont possibles par patient



Traitement
Selon la propagation de la tumeur, différentes méthodes de traitement sont disponibles.

* Aun stade précoce et lorsque la maladie est peu agressive, la stratégie de surveillance est souvent
utilisée. On distingue la surveillance active, dans laquelle des examens réguliers sont effectués
pour contréler la croissance de latumeur, et 'observation attentiste (« Watchful waiting »), dans
laquelle une intervention n'a lieu qu'en cas de progression de la maladie ou de développement de
symptémes.

* Auxstades avancés, le cancer de la prostate est souvent traité par une combinaison de chirurgie,
radiothérapie, hormonothérapie ou chimiothérapie.

Traitement du cancer de la prostate 2024

Chirurgie
{y compris en combinaison avec d'autres thérapies)

IISH Radiothérapie & Hormonthérapie Radicthérapie

l Stratégie de surveillance

Hormonthérapie . Autre traitement/ traitement inconnu
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